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BEZORGEN GRATIS.
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Soepen:

Tomatensoep met balletjes
Champignonsoep
Goulashsoep

Broccolisoep

Kippensoep

Gevuld stokbrood  voor in de OVEN
Wrapps (2x) gevuld met gekruid gehakt

Maaltijden:

Boerenkoolstampot met rookworst in Limburgse mosterdsaus
Spek krieltjes met casselerrib in chutneysaus en zuurkool
Puree met blinde vink in de jus en spitskool a la creme
Aarappelen met kalfsgehaktballetjes in Servische bonensaus
Puree met konijn in het zuur en spruitjes

Aardappelen met sucadelapje in de jus en rode kool met appel
Spagetti bolognese

Chili con carne

Witte rijst met kippenragout en worteltjes

Vegetarisch
Puree met hamburger in de jus en spitskool a la creme

Aarappelen met balletjes in de jus en rode kool met appel

WARM TUSSENDOORTJE:

Portie konijn in het zuur

De kok licht toe:
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Bereidingswijze magnetron:

Gaatjes prikken in vacuumzak, magnetron 700 w ongeveer 3-5 min. op hoogste stand.

Bereidingswijze oven:

Oven op 200 graden, vacuumzak verwijderen, aluminiumfolie er overheen, daarna ca 25 min. in de oven

Bewaren: in koelkast zie omschrijving etiket




